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De notaris weet raad

Echtscheiding en kinderen

Het besluit om te gaan scheiden is altijd een grote en moeilijke stap, zeker wanneer er kinderen bij betrokken zijn. Het valt niet mee om in de moeilijke fase waarin de relatie verkeerd oog te blijven houden voor de belangen van de kinderen en de rol van de andere ouder daarin.

Afspraken over de omgang van de ouders met de kinderen ná de scheiding worden in het convenant vastgelegd in een Ouderschapsplan.
 Wat te regelen in een ouderschapsplan?

1.
Wie gaat voor de kinderen zorgen? Vroeger gingen de kinderen altijd naar moeder en had vader om het andere weekend een bezoekregeling. Vandaag de dag ligt dat patroon niet meer zo vast. Steeds meer ouders kiezen voor het co-ouderschap, waarbij beide ouders in (nagenoeg) gelijke mate de zorg voor de kinderen op zich nemen.


Om een co-ouderschap goed te kunnen uitoefenen is het van belang dat:


a.
De relatie tussen de beide ouders voldoende goed is, om de opvoeding sámen aan te kunnen;


b.
Beide ouders bij elkaar in de buurt én bij de school wonen;


c.
Duidelijke afspraken worden gemaakt over de communicatie tussen de ouders (nooit via de kinderen), in verband met de gebeurtenissen op school, sport, verjaardagsfeestjes e.d..;

2.
Bij welke ouder worden de kinderen ingeschreven?


De ouder bij wie de kinderen worden ingeschreven bij de burgerlijke stand ontvangt de kinderbijslag, en moet ook het kind meeverzekeren bij zijn/haar de ziektekostenverzekering.


Om fiscale redenen gebeurt het wel bij 2 of meer kinderen dat het ene kind bij vader en het andere kind bij moeder wordt ingeschreven.


Overigens heeft de ouder waarbij het kind wordt ingeschreven niet meer zeggenschap over dat kind;

3.
Ouderlijke macht


De ouderlijke macht bepaald wie zeggenschap heeft over het kind. Gebruikelijk is dat beide ouders samen de ouderlijke macht blijven uitoefenen;

4.
Omgangsregeling/Vakanties e.d.


Wanneer zijn de kinderen bij welke ouder? Het weekschema wordt vastgelegd, en de verdeling voor de weekenden (vaak om en om) de feestdagen en vakanties worden meestal in onderling overleg geregeld. Ook is het mogelijk om bij voorbeeld vast te leggen dat Sinterklaas altijd bij moeder wordt gevierd, en de kinderen op 1e kerstdag altijd bij vader zullen zijn;

5.
Ziekte e.d.


Het spreekt voor zich dat bij ziekte van het kind de andere ouder meteen wordt geïnformeerd, maar wat als de verzorgende ouder ziek wordt. Wordt dan eerst de andere ouder benaderd, of moet de zieke ouder zelf voor opvang zorgen?

6.
Verhuizing ouder

Stel je hebt samen het co-ouderschap, woont allebei in Zeist, dichtbij de school van de kinderen. Een van beiden ontmoet een nieuwe partner, en wil naar Groningen verhuizen, wat dan?


Hierover maak je afspraken in het ouderschapsplan, waarbij het belang van het kind om door beide ouders te worden opgevoed voorop staat. Dit kan betekenen dat de verhuisplannen voorlopig in de ijskast moeten;

7.
Alimentatie


In het convenant wordt ook vastgelegd wat de afspraken zijn omtrent de alimentatie voor de kinderen.

Alimentatie voor de kinderen

Beide ouders zijn financieel verantwoordelijk voor hun kinderen totdat het betreffende kind 18 jaar is geworden.

Als een kind een studie volgt loopt de aansprakelijkheid door totdat het kind 21 jaar is.

De hoogte van de alimentatie wordt vastgesteld door de ouders, waarbij vaak gebruik wordt gemaakt van de Tremanormen.

Komen de (ex)partners niet tot overeenstemming dan neemt de rechter hierover een beslissing.

Convenant
In het echtscheidingsconvenant worden de afspraken over kinderalimentatie en partneralimentatie vastgelegd. 

Meer weten? 
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Aarzel niet, maar bel ons of kom op ons gratis inloopspreekuur, iedere maandagochtend van 9 tot 10 uur. 
Wij helpen u graag verder.
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